
Spillet

Kamp om din farve. Kan du holde på dine pucke
og få flere over i din farve. Spillet går ud på en af
kombattanterne tilkæmpe sig flere pucke i egen
farve inden tiden er gået.

Er forskellen mellem de to deltagere for stor, så
kan man sagtens være to mod en og dermed få en
ligeværdighed ind i spillet.

Kamp :-)

Spillet er opmærksomhedskrævende og fuld af
spænding, så det er en god ide at sætte små
tidsintervaller.

Små tidsintervaller

Slappuk ældre: Rød/Grøn:

Kamp om din farve. Kan du holde på dine pucke og få flere over i din farve. Spillet går ud på en af 
kombattanterne tilkæmper sig flere pucke i egen farve inden tiden er gået. Puckenes farve skifter fra rød 
til grøn eller omvendt, når de får et dap med hånden. Den tid man vælger at spille i kan aftales på 
forhånd og nem at overholde ved at bruge et stopur/sætte et æggeur eller ved at have en tidtager. Spillet 
er opmærksomhedskrævende og fuld af spænding, så det er en god ide at sætte små tidsintervaller. Er 
forskellen mellem de to deltagere for stor, så kan man sagtens være to mod en og dermed få en 
ligeværdighed ind i spillet. 

    SÅDAN GØR DU:

Den tid man vælger at spille i kan aftales på
forhånd og nem at overholde ved at bruge et
stopur/sætte et æggeur eller ved at have en
tidtager.

Tid

Puckenes farve skifter fra rød til grøn eller
omvendt, når de får et dap med hånden.

Pucke

Tablet

Start Slappuk op og find 'Rød/Grøn' på tablet.
Husk, at aktivere de aktuelle indstillinger under
'Opsætning'.

Min. 20 minutter
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Min. 2

Slappuk kuffert.
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Fra 50 år
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